
  
  

    

  

  

  

RRAA  SSoolluuttiioonn  ss..rr..oo..    

  

vvee  ssppoolluupprrááccii  ss  IInntteeggrraall  HHeeaaddwwaayy  aa  GGrroowwtthh  PPooiinntt  

ssii  vvááss  ddoovvoolluujjee  ppoozzvvaatt  nnaa  

  

  

  

  
  

SSPPEECCIIFFIICCKKÝÝ  VVÝÝCCVVIIKK  KKOOUUČČŮŮ  

  

  ppooddzziimm  //  zziimmaa  22001100    
      

      

  

  

VVýýccvviikkoovvýý  pprrooggrraamm  jjee  nnaavvrržžeenn  vv  ssoouullaadduu  ss  KKoommppeetteenncceemmii  pprrooffeessiioonnáállnnííhhoo  kkoouuččoovváánníí    

MMeezziinnáárrooddnníí  ffeeddeerraaccee  kkoouuččůů  IICCFF..  

  

    

JJee  uurrččeenn  ssttáávvaajjííccíímm  ii  bbuuddoouuccíímm  kkoouuččůůmm  aa  mmaannaažžeerrůůmm,,  kktteeřříí  cchhttěějjíí  kkoouuččiinnkk  ppoouužžíívvaatt    

vv  rráámmccii  ssvvéé  mmaannaažžeerrsskkéé  pprraaxxee..  
    

    

PPřřiinneessee  vváámm  ddeettaaiillnníí  vvhhlleedd  ddoo  pprroobblleemmaattiikkyy  kkoouuččoovváánníí,,  zzáákkllaaddnníí  pprraakkttiicckkéé  zzkkuuššeennoossttii    

ss  kkoouuččiinnkkeemm,,  tteecchhnniikkyy  aa  nnáássttrroojjee  pprroo  vvyyuužžiittíí  vvee  vvaaššíí  kkoouuččoovvaaccíí  pprraaxxii  
    

    

AAbbssoollvvoovváánníí  ttoohhoottoo  vvýýccvviikkuu  vváámm  ppoosskkyyttuujjee  vvzzdděělláánníí  vv  oobbllaassttii  kkoouuččoovváánníí,,    

kktteerréé  vvááss  oopprraavvňňuujjee  uucchháázzeett  ssee  oo  AACCCC  cceerrttiiffiikkaaccii  ((IICCFF))  aa  AACC  cceerrttiiffiikkaaccii  ((ČČAAKKOO))  

  
      

  

  



  

    

    

  

  

  

  

  

PPrrooggrraamm  vvýýccvviikkuu  
  

  

  
  

  MMoodduull  11::    2211..--2233..1100..22001100  

RRÁÁMMEECC  AA  SSTTRRUUKKTTUURRAA  KKOOUUČČIINNKKUU  
  VVhhlleedd  ddoo  pprroobblleemmaattiikkyy  kkoouuččoovváánníí  

  TTeeoorreettiicckkáá  vvýýcchhooddiisskkaa  kkoouuččoovváánníí  

  KKoommppeetteennccee  pprrooffeessiioonnáállnnííhhoo  kkoouuččee  jjaakkoo  zzáákkllaaddnníí  kkrriittéérriiuumm  kkvvaalliittyy  vv  kkoouuččiinnkkuu  ((ppooddllee  IICCFF))  

  SSttrroomm  kkoouuččoovváánníí  ––  vvýýcchhoozzíí  rráámmeecc  kkoouuččiinnkkuu  

  KKoouuččoovváánníí  jjaakkoo  eeffeekkttiivvnníí  mmaannaažžeerrsskkýý  nnáássttrroojj  

  AAggeennddaa  kkoouuččee  

  

MMoodduull  22::    22..--44..1122..22001100  

PPOOSSUUNN  OODD  UUDDRRŽŽEENNÍÍ  KKOOUUČČOOVVAACCÍÍHHOO  PPRROOCCEESSUU  KK  HHLLUUBBŠŠÍÍMMUU  VVNNÍÍMMÁÁNNÍÍ  KKLLIIEENNTTAA  
  AAuutteennttiicciittaa  kkoouuččee  

  RRoozzvvoojj  sseebbeeuuvvěěddoomměěnníí  kklliieennttaa  

  PPookkrrooččiilléé  kkoouuččoovvaaccíí  tteecchhnniikkyy  aa  nnáássttrroojjee  

  KKoommppeetteennccee  kkoouuččee  vv  pprraaxxii  

  PPrrááccee  ss  oobbttíížžnnýýmmii  kklliieennttyy  

  

MMoodduull  33::    2200..--2222..11..22001111  

IINNTTEEGGRRAACCEE  CCÍÍLLŮŮ  SS  HHOODDNNOOTTAAMMII  
  VVyyttvváářřeenníí  aa  uuddrržžoovváánníí  ddlloouuhhooddoobbééhhoo  kkoouuččoovvaaccííhhoo  vvzzttaahhuu  ss  kklliieenntteemm  

  JJaakk  ppooddppoořřiitt  kklliieennttaa  vv  ddoossaahhoovváánníí  ccííllůů  aa  bbuuddoovváánníí  ddlloouuhhooddoobbýýcchh  nnáávvyykkůů  

  HHooddnnoottoovvéé  ssyyssttéémmyy  jjaakkoo  mmaappaa  mmoottiivvaaččnníícchh  úúrroovvnníí  

  RRoollee  mmaannaažžeerraa  ppřřii  bbuuddoovváánníí  kkoouuččoovvaaccíí  kkuullttuurryy  vvee  ffiirrmmáácchh  

  BBuuddoovváánníí  pprraaxxee  kkoouuččee  

  IInnddiivviidduuáállnníí  aakkččnníí  pplláánnyy  

  NNaappllnněěnníí  ffoorrmmáállnníícchh  ppřřeeddppookkllaaddůů  kk  úússppěěššnnéémmuu  ddookkoonnččeenníí  vvýýccvviikkuu  
  

Součástí výcviku je v období mezi jednotlivými moduly řízený trénink koučování a mentorink  

  



  
  

  

  

  

  

  

TTrreennééřřii  vvýýccvviikkuu  
  

  

  
  

  
JJaann  ZZmmiijj,,  PPCCCC  
RRAA  SSoolluuttiioonn  ss..rr..oo..    

  

PPrrooffeessiioonnáállnníí  ttrreennéérr  aa  kkoouučč  ss  mmaannaažžeerrsskkoouu  pprraaxxíí  zzaamměěřřeennoouu  nnaa  oobbcchhoodd  aa  řříízzeenníí..    

JJee  aakkrreeddiittoovvaannýýmm  kkoouuččeemm  uu  IInntteerrnnaattiioonnaall  CCooaacchh  FFeeddeerraattiioonn  vv  úúrroovvnnii  PPrrooffeessssiioonnaall  CCeerrttiiffiieedd  CCooaacchh  

TTyyttoo  zzkkuuššeennoossttii  pprroommííttáá  ddoo  pprraaxxee  kkoouuččee,,  kkddee  pprroossaazzuujjee  úúzzkkoouu  vvaazzbbuu  mmeezzii  oossoobbnníímm  rroozzvvoojjeemm    

aa  ddoossaahhoovvaannýýmmii  eeffeekkttyy  kklliieennttaa..  
  

PPeettrraa  UUhhllííkkoovváá  
GGrroowwtthh  PPooiinntt  ss..rr..oo..   

  

PPrrooffeessiioonnáállnníí  ttrreennéérr  aa  kkoouučč  ss  1155lleettoouu  pprraaxxíí..  VVeeddee  ttrréénniinnkkyy  ssee  zzaamměěřřeenníímm  nnaa  lleeaaddeerrsshhiipp  aa  kkoouuččiinnkk  

aa  aakkttiivvnněě  kkoouuččuujjee  vvrrcchhoolloovvýý  aa  ssttřřeeddnníí  mmaannaaggeemmeenntt..  

PPrroo  jjeejjíí  kkoouuččoovvaaccíí  ppřřííssttuupp  jjee  ttyyppiicckkýý  vvýýsslleeddkkoovvýý  rráámmeecc  ssee  zzaamměěřřeenníímm  nnaa  hhooddnnoottoovvéé  ssyyssttéémmyy..  

  

JJaann  HHrruušškkaa  
IInntteeggrraall  HHeeaaddwwaayy  

  

PPrrooffeessiioonnáállnníí  ttrreennéérr  aa  kkoouučč  ss  mmaannaažžeerrsskkoouu  pprraaxxíí,,  zzaakkllaaddaatteell  aa  jjeeddnnaatteell  ssppoolleeččnnoossttii  AAllppiinnaauuttiicc..  

PPoo  aabbssoollvvoovváánníí  vvýýccvviikkuu  vv  PPCCAA  ppssyycchhootteerraappiiii  aa  řřaaddyy  ttrréénniinnkkůů  zzaamměěřřeennýýcchh  nnaa  kkoouuččoovváánníí  ssee  zzaamměěřřuujjee  ppřřeeddeevvššíímm    

nnaa  pprrááccii  ss  ttýýmmyy  aa  iinnddiivviidduuáállnníí  kkoouuččoovváánníí  vvrrcchhoolloovvýýcchh  mmaannaažžeerrůů..  
  

  

Pro zajištění maximální míry interaktivity je každý modul výcviku veden vždy dvěma trenéry současně. 

  
  

KKoonnttaakktt  aa  ppooddrroobbnnéé  iinnffoorrmmaaccee  

  

JJaann  ZZmmiijj  
RRAA  ssoolluuttiioonn  ss..rr..oo..   

  

++442200  773399  554444  117744  

jjaann..zzmmiijj@@rraa--ssoolluuttiioonn..ccom 

 

  

  

 

mailto:petra.uhlikova@growthpoint.cz

